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WICKELSTRAMPLER  „KRÜMEL“

Dieses eBook enthält das Schnittmuster und eine bebilderte Nähanleitung für einen 
Strampler mit überlappendem Vorderteil in den Einzelgrößen 44-74.

Einst erschaffen für ein bestimmtes winziges Menschlein, macht sich „Krümel“ nun auf, auch 
Dein süßes Bündel voll Babyglück zart einzuhüllen. Durch die Wickeltechnik ist er komplett 
vorne (Oberkörper und Beine) zu öffnen, was das Umziehen deutlich einfacher und stressfreier 
macht.

Das Material: 
Der Strampler ist für elastische Stoffe - Maschenware (meist aus Baumwolle) möglichst mit 
Elasthan-Anteil - konzipiert: Jersey, Interlock, Frottee, Nicki...
Du kannst dieses Projekt mit einer ganz einfachen Nähmaschine bewältigen. Da das Shirt aus 
elastischen Materialen genäht wird, solltest Du elastische Stiche verwenden: alle Stichmuster, die 
irgendwie rechts-links und/oder vor-zurück nähen, (s. Bedienungsanleitung Deiner Maschine). 
Eine Overlockmaschine brauchst Du daher nicht zwingend. 

Materialliste

- dehnbarer Stoff (Jersey, Interlock, Frottee, Nicki...) 
  - Stoff vor dem Verarbeiten ggf. waschen und trocknen : Einlaufen! -

- Bündchenware
- (Jersey-) Druckknöpfe
- Bügelvlies  
- scharfe Schere 

Die Größenwahl 
erfolgt anhand der Körpergröße, d.h. Gr. 62 nähst Du, wenn Dein Kind 59-64 cm groß ist !
cm 41-46 47-52 53-58 59-64 65-70 71-76
Gr. 44 50 56 62 68 74

Abmessungen
Stoffverbrauch
Gr. 44 50 56 62 68 74
Stoff H: 40 x B: 80 H: 45 x B: 85 H: 50 x B: 95 H: 55 x B: 95 H: 60 x B: 100 H: 65 x B: 100
Bündchen L : 125 L: 140 L: 160 L: 175 L: 190 L: 205

Maße fertiges Kleidungsstück
Gr. 44 50 56 62 68 74
Breite 20 cm 21 cm 22 cm 23 cm 24 cm 25 cm
Länge 
Schulter-Schritt

30 cm 32,5 cm 35 cm 37 cm 39,5 cm 42 cm

Länge 
Schulter- Sohle

35,5 cm 39 cm 46 cm 51 cm 57 cm 62,5 cm

- Schneiderkreide / (auswaschbarer) Stift
- Maßband
- Stecknadeln
- Nähgarn
- Universal- oder ggf. Jerseynadeln
- Drucker/-Papier
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Den ggf. auf der Innenseite über 
die Naht stehenden Stoff kannst Du 
zurückschneiden.

Nähe die Bündchen-Einfassung mit 
einem breiten elastischen Stich fest. 

Jetzt werden die Hinterbeine und die 
Vorderkante des Zwickels eingefasst.

Auch hier den Bündchenstreifen unten 
am Bein ein Stück überstehen lassen.
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