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BODY-BASICS:  „AMERIKA.BODY“ & „KREUZ-BODY“

Dieses eBook enthält das Schnittmuster und eine bebilderte Anleitung für einen Body 
mit amerikanischem Ausschnitt und für einen Body mit überkreuztem Ausschnitt,  in den 
Einzelgrößen 44-104.

PASSFORM: 
Die Bodys sind körpernah geschnitten und für (Wegwerf-)Windelkinder konzipiert.

GRÖSSENWAHL: 
Orientiere Dich bei der Größenwahl an der Körpergröße Deines Kindes. 

MATERIALWAHL:
Es eignen sich elastische dünne Materialien wie Jersey/Interlock. Für die Bündcheneinfassung 
solltest Du Bündchenware wählen.

MATERIALLISTE

Eine einfache Nähmaschine reicht, eine Overlock ist nicht zwingend nötig. Bei Verwendung 
elastischer Materialien ist es ratsam, elastische Stiche zu benutzen (s. Bedienungsanleitung 
Deiner Nähmaschine). Desweiteren benötigst Du: 

- dehnbarer Stoff (Jersey, Interlock, o.ä.)       
  - Stoff vor dem Verarbeiten ggf. waschen und trocknen -

- Bündchenware 
- Jersey-Druckknöpfe
- Schneiderkreide / (auswaschbarer) Stift
- Nähgarn

MATERIALTABELLE
(max. ca. Maße B x H in cm)           
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- scharfe Schere 
- Maßband
- Stecknadeln
- Universal- oder besser Jerseynadeln
- Drucker/-Papier


